
第１６回野田市中学校陸上競技記録会 実施要項

新型コロナウイルスへの対応策について
※大会開催へ向けて十分な注意を払い準備を進めますが、新型コロナウイルスの感染拡大によっ
ては、各自治体や各支部小中体連等から競技会の開催の中止を求められる場合があります。

※本競技会は感染症対策として「無観客」として開催します。入場は競技会関係者のみです。
※競技場の３密回避のため、競技者は参加競技開始約２時間前来場、終了後速やかに退場願いま
す。

１．主 催 野田市陸上競技協会
２．主 管 野田市陸上競技協会
３．後 援 （一財）千葉陸上競技協会 野田市スポーツ協会
４．期 日 令和３年 ５月 １日（土）・２日（日）
５．時 間 個人受付７：００より 学校受付７：３０より スタンド開場７：４０

競技開始 ９：３０（予定） 競技終了 １６：３０（予定）
６．会 場 野田市総合公園陸上競技場

〒 278-0043 野田市清水９５８ ℡０４－７１２４－８４６４
７．競技種目 ５月１日（土）

＜男子＞
２年１００ｍ ３年１００ｍ 共通４００ｍ １年１５００ｍ 共通１５００ｍ 共通１１０ｍＨ（Ｈ＝９１．４ｃｍ Ｉｎｔ＝９．１４ｍ）
１年走幅跳 共通砲丸投（Ｗ＝５．０００ｋｇ） 共通四種競技（１１０ｍＨ｛Ｈ＝９１．４ｃｍ Ｉｎｔ＝９．１４ｍ｝ 砲丸投｛Ｗ＝４ｋｇ｝）
＜女子＞
２年１００ｍ ３年１００ｍ 共通４００ｍ １年８００ｍ 共通８００ｍ 共通１００ｍＨ（Ｈ＝７６．２ｃｍ Ｉｎｔ＝８．００ｍ）
共通走高跳 １年走幅跳 共通四種競技（１００ｍＨ｛Ｈ＝７６．２ｃｍ Ｉｎｔ＝８．００ｍ｝ 砲丸投｛Ｗ＝２．７２１ｋｇ｝）
５月２日（日）
＜男子＞
１年１００ｍ 共通２００ｍ 共通８００ｍ 共通３０００ｍ 共通４×１００ｍＲ
共通走高跳 共通走幅跳 共通四種競技（走高跳 ４００ｍ）
＜女子＞
１年１００ｍ 共通２００ｍ 共通１５００ｍ 共通４×１００ｍＲ
共通走幅跳 共通砲丸投（Ｗ＝２．７２１ｋｇ） 共通四種競技（砲丸投｛Ｗ＝２．７２１ｋｇ｝ ２００ｍ）
（※男女共通走高跳｛共通四種含む｝競技について、下記９参照）

８．参加資格 ①千葉県東葛飾地域の中学校在学生徒とする。個人での申込受付はしません。
②参加申込団体は、千葉県小中体連陸上競技専門部登録校、クラブチームは今
年度（一財）千葉陸上競技協会登録団体とし、顧問または指導者が当該競技
会の競技審判役員を受理できる団体であること。

③申込生徒は千葉県小中体連陸上競技専門部にナンバー登録及び（公財）日本
陸上競技連盟登録をしていること。また、所属校校長と保護者の標記競技会
への参加承認を得た生徒。

④クラブチーム参加申込者は、今年度（公財）日本陸上競技連盟登録者であり、
保護者から標記競技会への参加承認を得た生徒。

⑤（公財）日本陸上競技連盟及び開催陸上競技協会が指定する、新型コロナウ
イルスについてのガイダンスに則り、「ＪＡＡＦ体調管理シート（大会前）」
を記入し、大会当日提出できること。

９．競技方法 本大会は、２０２１年度（公財）日本陸上競技連盟規則と本大会の要項及び申
し合わせ事項を適用する。スパイクのピンの長さは、走高跳１２ｍｍ以下、そ
の他は９ｍｍ以下とする。走高跳のバーの上げ方は以下のとおりとする。
男子 1m35（練習）1m40（最初の高さ）以下 1m70まで 5cm単位 審判長判断
女子 1m15（練習）1m20（最初の高さ）以下 1m45まで 5cm単位 審判長判断
混成男子 1m25（練習）1m30（最初の高さ）以下 3cm単位
混成女子 1m10（練習）1m13（最初の高さ）以下 3cm単位
男子砲丸投の重さは５ｋｇとする。混成競技（四種）は４ｋｇとする。
なお、「ＷＡ規則第１４３条ＴＲ５：シューズ・スパイクシューズに関する再
改訂部分」によって実施されますので、適用外のシューズ・スパイクシューズ
着用での出走は失格となりますので、気をつけてください。

10．出場制限 一人１日１種目（リレー種目は除く）までとする。１校１日の参加の合計人数
の上限を男女合わせて３０名まで（リレー種目は除く）とし、今年度の登録人
数が６０名以上の学校は、人数の５０％まで出場可能とする。１校の種目の人
数制限はない。ただし、男女の走高跳、走幅跳（１年生種目含む）は各校２名
以内とする。リレーは１校１チームのみとする。混成競技と個人種目の重複申
込は不可。新１年生の参加については申込日までに正式入部を済ませている生
徒に限る。それ以外の参加は認めない。
また、競技運営上新１年生及び未参加者の１１０ｍＨへの出場は認めない。リ
レーについても新１年生のみのチームの参加は認めない。

11．申込方法 野田市陸上競技協会ＨＰ（URL http://www.nrk-tandf.jp）より所定の
申込ファイル（NANS 形式）をダウンロードし、各参加校で必要事項を入力のう
え、noda.iwana-j@noda.ed.jp に申込書ファイルを添付した
メールを送信する。送信の際の申込ファイルは、16thNoda（○○）とします。
（○○は学校名）なお、「大会要項」「体調管理シート」（出場同意書含む）も
ＨＰよりダウンロードできる。なお、申込期間中に「緊急事態宣言」が発令さ
れている、された場合は大会を中止とする。
①入力した参加者の氏名、フリガナ、所属名、学年、参加種目等の情報はプロ



グラムやスタートリストの作成にそのまま使用します。昨今、データの未記入、
入力ミスによるデータ修正が多く発生しています。参加者のデータ入力は間違
えのないように行い、送信前に各学校で必ず確認してください。また、申込者
は連絡のとれる電話番号（携帯等）を必ず記入してください。

②アスリートビブスは２０２１年度登録の番号とする。
③番組編成終了後、ＨＰに競技日程、スタートリストをアップする。
④競技会当日の追加は、主催者プログラム編成の誤り等以外は（記録処理の関
係）認めない。

⑤メール送信した参加申込一覧表は、所属長（学校長）の承認を得て、公印を
押印のうえ、大会当日総務へ提出する。

12．申込期間 令和３年４月１６日（金）～２２日（木）１８：００必着
４月２３日（金）にＨＰに参加申込状況をアップしますので、必ずご確認くだ
さい。

13．参 加 費 １種目４００円 混成競技・リレーは８００円（感染症対策費含む）
参加費は下記の指定口座へ学校、クラブごとに振り込む。４月２３日（金）に
申込状況をアップするので、参加費はそれ以降の振込をお願いします。
参加費振込期間 ４月２３日（金）～４／２９（祝・木）
＊振り込まれた参加費は、大会が中止になる以外は原則として返金しません。
金額等確認の上振込願います。

＊大会当日「参加一覧表」とともに振込明細のコピーをとり、学校受付へ提出
願います。その際に領収書をお渡しします。

＊接触機会を極力なくすために、当日の支払いは受け付けません。事前に必ず
振込をお願いします。なお、振込の際は「学校名」もしくは「クラブ名」で
お願いします。
振込先：ゆうちょ銀行 店番０５８ 普通預金１６３４３４３
名義 篠塚 弘明
他銀行からの振込 店名〇五八（読み ゼロゴハチ） 店番（０５８）

普通預金１６３４３４３
14．公 認 この大会の「記録」については日本陸連へ「公認記録」として申請します。ま

た、県通信大会・県総合体育大会・県新人大会の参加資格記録にそれぞれ適用
されます。

15．注意事項 ①競技中の怪我については応急処置は主催者で行うが、以降の責任は負わない。
②新１年生が出場する際は、各学校でナンバー登録を行うこと。未登録者の参
加は認めない。（２・３年生も含む）腰レーンナンバーは主催者で準備する
が、使い捨てとし持ち帰って各自で処分する。

③競技順序については、番組編成終了後スタートリストとともにＨＰに掲載し
ます。

④本記録会において記録の掲示は密を避けるため行いません。大会終了後ＨＰ
にリザルトで掲載します。

⑤出場にあたり、ガイドラインを厳守し、健康に留意するとともに必要に応じ
て医師などと相談の上、申込してください。

⑥荷物の管理、ゴミの持ち帰り等各自でお願いします。
16．新型コロナウイルス感染防止にともなう注意

競技会に関わる全ての方は、毎日の検温（０．１℃単位）の実施を必ず行う。
また体調がよくない場合（当日朝３７．５℃以上の発熱・咳・咽頭痛等の症状
がある）、同居家族や身近な知人に発熱したり感染が疑われる方がいる場合、
または当該在住者との濃厚接触があった場合等は、感染防止のために競技会へ
の参加を許可できない場合があります。
①当日の競技場入場者は、全ての方が「ＪＡＡＦ体調管理チェックシート」に
記入し、提出ください。このチェックシート提出者には競技場入場許可標識
票（リストバンド）を配布するので必ず着装してください。

②競技場入場者は全て３密回避につとめ、必ずマスクを着用すること。競技者
は競技中以外マスクを着用すること。

③競技者、競技役員の活動範囲を区切り、動線等を設定する。なお、競技場
内では「手洗い、手指の消毒」等を実施し、感染症防止につとめる。

④競技開始１週間前、競技会当日、競技会終了後２週間は体調管理を徹底し、
競技終了後２週間以内に発熱などの症状があった場合は、最寄りの保健所へ
の報告、医師等の受診ならびに競技会主催者へ必ず連絡すること。

⑤大会主催者の免責事項
主催者は感染症対策には万全の対策を施すが、万が一競技会等で感染してし
てしまったとしても、競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任
を負うことはできない。

17．お願い 別紙野田市陸上競技協会が示す『新型コロナウイルス感染防止対策』及びガイ
ドラインについては、今後も状況に応じて検討し、ＨＰにてお知らせいたしま
す。競技会の参加可否も含め、参加の選手、顧問、引率者及び保護者の方々は随
時情報の確認をお願いします。

☆大会についての問い合わせ先
〒 278-0055 野田市岩名１７００ 野田市立岩名中学校

野田市陸上競技協会事務局 篠塚 弘明
０９０－７１８１－９７７９（携帯）平日は 17:00以降連絡可
野田市陸上競技協会のホームページ

http://www.nrk-tandf.jp


